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resumen

Las larvas urticantes del orden Lepidoptera están provistas de pelos conectados a glándulas de 

veneno, los cuales al contacto con la piel pueden generar dolor, ardor, comezón, reacciones alérgicas y 

en situaciones extremas, la muerte. En países del neotrópico como Panamá, las familias Limacodidae, 

Megalopygidae y Saturniidae son posiblemente a las que con mayor frecuencia se les ha reportado 

afectando a las personas, dado que en muchos casos están asociadas a parcelas con cultivos de frutales, 

hortalizas, ornamentales y forestales. El presente trabajo es una revisión sobre estos insectos, los posi-

bles riesgos para la salud humana y la composición del veneno de algunas de estas larvas. Adicional-

mente, se presentan algunos tratamientos recomendados frente a los accidentes por erucismo. Según 

algunos especialistas, estos organismos representan una amenaza para la agricultura del nuevo milenio, 
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si no se continúa investigando en la creación de nuevos antídotos, en lugar de limitarse solamente al 

tratamiento de síntomas. Por otro lado, se han encontrado indicios de que el veneno de algunas orugas 

podría servir para tratar enfermedades degenerativas como el Alzheimer y el Parkinson. En conclusión, 

las larvas urticantes son un grupo interesante que amerita seguir siendo estudiado.

Palabras clave: erucismo, Limacodidae, Megalopygidae, neotrópico, Saturniidae

abstract

Stinging larvae of the Order Lepidoptera are provided with hairs connected to venom glands, 

which when in contact with the skin can cause pain, burning, itching, allergic reactions and in extreme 

situations, death. In Neotropical countries such as Panama, the Limacodidae, Megalopygidae and Sa-

turniidae families are possibly the ones that have most frequently been reported to affect people, since 

in many cases they are associated with plots with fruit, vegetable, ornamental plants and forestry. This 

work reviews these insects, the possible risks to human health and the composition of the venom of 

some of these larvae. Additionally, some recommended treatments against erucism accidents are pre-

sented. According to some specialists, these organisms represent a threat to the agriculture of the new 

millennium, if research is not continued in the creation of new antidotes, instead of being limited only 

to treating symptoms. On the other hand, there is some evidence that some caterpillar venom could be 

used to treat degenerative diseases like Alzheimer and Parkinson. In conclusion, stinging larvae are an 

interesting group that deserves further study.

Keywords: erucism, Limacodidae, Megalopygidae, neotropic, Saturniidae

introducción

El estudio de las interacciones bióticas que pueden ocurrir entre dos o más especies en un mis-

mo ecosistema es fundamental. Para comprender los potenciales impactos (positivos o negativos) que 

algunos organismos pueden ocasionar (Ferreira y Teston, 2022; Val y Boege, 2012). López y Mainieri 

(2019) elaboraron un compendio sobre flora y fauna de importancia médica en Panamá para presentar 

algunas de las especies que pueden comprometer la salud humana.

En el caso de los artrópodos, existen especies de arácnidos (arañas y escorpiones), miriápodos 

(ciempiés y milpiés) e insectos (chinches, escarabajos, mariposas, polillas, hormigas, avispas y abejas) 

que están provistas de veneno utilizado para su defensa y casería de presas (Haddad Junior et al., 2015). 

Si bien las agencias de salud en varios países hacen mayor énfasis en el peligro que representa el en-

venenamiento por serpientes, arañas y escorpiones, los casos más frecuentes son causados por orugas, 

hormigas y abejas (Haddad Junior et al., 2015).

En el orden Lepidoptera, los adultos seleccionan diferentes plantas para la oviposición y ali-

mentación de las larvas, lo cual es una estrategia que puede beneficiar su reproducción y supervivencia 

al mantener recursos adecuados para sus dos etapas de vida y la diversidad de plantas e insectos en las 

comunidades (Wang et al., 2023). Sin embargo, esto también incrementa la posibilidad de encontrar-

las en ambientes urbanos y periurbanos.
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Santos (2019) indicó que en Panamá se tiene familias del orden Lepidoptera de importancia 

médica -Limacodidae, Megalopygidae, Saturniidae, Anthelidae, Lasiocampidae, Bombycidae, Eupte-

rotidae, Lymantriidae, Erebidae, Noctuidae, Notodontidae, Lymantriidae y algunas especies de Nym-

phalidae- dado que tanto larvas (erucismo) como adultos (lepidopterismo) pueden afectar directa e 

indirectamente al entrar en contacto con las personas (Gómez, 2014).

Particularmente, en el caso de larvas urticantes, Contreras y Quiroz (2014) listaron más de 10 

familias de Lepidoptera, llamadas comúnmente “gusanos quemadores”, destacando Limacodidae, Me-

galopygidae y Saturniidae. Estos insectos están provistos de mechones de pelos urticantes, los cuales, 

a modo de arpones, están conectados con glándulas de veneno (compuestos similares al cianuro, ace-

tilcolina e histamina), siendo capaces de producir ardor, irritación, reacciones alérgicas, fiebre, dolores 

musculares y en casos más extremos la muerte. Por esta razón, se recomienda evitar el contacto directo 

y tomar precauciones al colectar especímenes para estudio (Chacón y Montero, 2007; Martin y Baran, 

2006; Wagner, 2005).

Contreras y Quiroz (2014) mencionaron que las especies Megalopyge opercularis (Megalopy-

gidae) y Automeris io (Saturniidae) son de las más importantes para Nuevo León, México. Respecto a 

Automeris io, sus orugas son de color verde pálido, con espinas urticantes en tubérculos ubicados en 

la parte dorsal y líneas rojas y blancas situadas lateralmente. De amplia distribución, están presentes 

en hábitats como selvas caducifolias, bosques abiertos, matorrales, campos y jardines. Son conocidas 

por alimentarse de un amplio rango de especies vegetales, incluyendo abedules, maíz y trébol (Balmer, 

2009; Carter, 2002). En el caso de Megalopyge opercularis, los accidentes con estas larvas son frecuentes 

al realizar labores de jardinería o salir a hacer recorridos en campo, por lo que se recomienda precaución 

con los niños (Wagner, 2005).

En Panamá, estudios recientes han señalado la presencia de larvas urticantes de las familias 

Limacodidae, Megalopygidae y Saturniidae en vegetación silvestre (Santos, 2019), jardines en áreas 

urbanas (Collantes et al., 2022a), cultivos de traspatio (Collantes et al., 2022b), cultivos de hortalizas 

(Collantes et al., 2022c), frutales (Santos, 2019), leguminosas como Cajanus cajan (Santos-Murgas et 

al., 2022). El presente trabajo es una revisión sistemática sobre las larvas urticantes, los posibles riesgos 

que representan para la salud humana y la composición del veneno de algunas de estas larvas.

Para desarrollar este trabajo, se consultaron 50 referencias relacionadas con la temática, en es-

pecial publicadas a partir del nuevo milenio. Los puntos a cubrir de manera concisa fueron las familias 

Limcacodidae, Megalopygidae y Saturniidae, así como los posibles riesgos para la salud humana, la 

composición del veneno de algunas de estas larvas, entre otros. Adicionalmente, se presentan algunos 

tratamientos recomendados frente a los accidentes causados por erucismo.

desarroLLo y discusión

Familia Limacodidae

Según Lin et al. (2020), son conocidas popularmente como “sillas de montar”, “larvas babo-

sas”, “larvas gelatina”, “larvas mono” y “larvas ortiga”, en alusión, a la apariencia de su cuerpo y por 
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estar generalmente provistas de espinas urticantes, las cuales se incrementan en los estadios larvales 

más avanzados. De acuerdo con Murphy et al. (2009), son una defensa eficaz contra depredadores 

generalistas como las avispas de papel del género Polistes (Hymenoptera: Vespidae). Según Byrne et al. 

(2021), existen alrededor de 1800 especies conocidas en el mundo. Habitan en los trópicos y frecuen-

temente afectan cultivos como cocotero, palma aceitera, banana, mango, cacao, cítricos y café. Entre 

los géneros de importancia están Acharia, Phobetron, Euclea, Euprosterna, Natada e Isa (Lanuza-Garay, 

2018; STRI, 2023).

También es frecuente encontrarlos en áreas urbanas y periurbanas alimentándose de especies 

frutales y ornamentales. Según Santos (2019), la pupa también presenta pelos irritantes y espinas que 

pertenecían a la larva, las cuales pueden liberarse en el ambiente e incrustarse en la piel (metaerucismo). 

Además, el autor también indica que el veneno de Acharia stimulea (Clemens, 1860) puede provocar 

fuerte dolor, hinchazón e inclusive náuseas. Especies polífagas como Acharia nesea (Stoll, 1780) se 

alimentan de más de 26 especies vegetales, comprendidas en 11 familias (Anacardiaceae, Araceae, 

Bignoniaceae, Burseraceae, Chrysobalanaceae, Clusiaceae, Connaraceae, Dilleniaceae, Euphorbiaceae, 

Fabaceae, Heliconiaceae). En el caso de Phobetron hipparchia (Smith, 1797), las larvas se alimentan 

del follaje de los cítricos y su ciclo de vida puede durar aproximadamente tres meses. Otras especies de 

Limacodidae que han demostrado hábito polífago son Doratifera stenosa (Turner, 1902) en manglares 

de Australia (Duke, 2002) y Darna pallivitta (Moore 1877) en Hawaii (Nagamine y Epstein, 2007).

Familia Megalopygidae

Las larvas de esta familia son llamadas con frecuencia “larvas pollito”, “larvas gato” o “polillas 

de franela” por estar recubiertas de pelos urticantes. Los Megalopygidae son un grupo monofilético 

que está presente en el continente americano y cuenta con más de 230 especies descritas (Lepesqueur, 

2012; Nieukerken et al., 2011; Prada-Lara et al., 2020). Entre los géneros de mayor importancia en 

esta familia, se encuentran Podalia y Megalopyge, de los cuales ha habido múltiples reportes de acci-

dentes por erucismo, comprometiendo inclusive la industria turística en algunos destinos para vacacio-

nar (Heppner, 1997; Polar et al., 2011). 

Entre las especies más conocidas están Megalopyge lanata y M. opercularis (Figura 1D-F). En 

ambas especies es frecuente observar casos de variantes de coloración (polimorfismo), que puede es-

tar influenciado por las fuentes de alimento (Santos, 2019) (Figura 1E). Además, Cárdenas y Posada 

(2001), señalaron que M. lanata, al entrar en contacto con la piel, los pelos de la larva se abren expo-

niendo los scolus, provocando quemazón en la piel, ampollas e inclusive pesadez en la lengua. Así mis-

mo, los autores también reportaron con frecuencia la presencia de varias especies de Megalopygidae, 

Saturniidae y Limacodidae en cultivos de café y plátano, los cuales son de importancia estratégica para 

Panamá (IMA, 2021).
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Figura 1

Larvas urticantes de las familias Limacodidae y Megalopygidae: A) Acharia hyperoche (Foto: R. Collantes); 

B) A. stimulea (Foto: A. Santos); C) Phobetron hypparchia (Foto: A. Santos); D) Megalopyge lanata (Foto: 

B. Batista); E) M. lanata con coloración rojiza (Foto: R. Collantes); F) M. opercularis (Foto: A. Santos)

Familia Saturniidae

Las larvas de esta familia son llamadas popularmente “rosetos”, por las espinas con la cuales 

están armadas. Amarillo-S. (2000) refirió que existen alrededor de 1300 especies conocidas, de las 

cuales más de 800 se encuentran en la región neotropical. Wolfe (2015) describe más de 250 especies, 

listando géneros de importancia médica como Automeris y Lonomia. De la última, la especie L. obliqua, 

también llamada “oruga de la muerte”, es causante de múltiples accidentes en las selvas tropicales de 

Suramérica, requiriéndose en muchos casos el uso de suero antilonómico (como si se tratara de una 

mordedura de serpiente) (Sánchez et al., 2015).

Alvarenga Soares et al. (2019), mencionan que los géneros Lonomia, Leucanella y Podalia (Meg-

alopygidae) son de importancia médica en Suramérica por la complejidad de los síntomas causados por 

erucismo, los cuales van desde una irritación severa hasta la muerte. En Panamá, algunos de los géneros 

presentes en áreas con cultivos hortícolas son Dirphia, Leucanella y Periphoba (Figura 2A-C). Sin em-

bargo, probablemente Automeris es uno de los más diversos e importantes en la subfamilia Hemileuci-

nae. Gómez (2014) refirió que en Luisiana, Estados Unidos de América, de más de 100 accidentes por 

erucismo en 1990, las larvas de los géneros Hemileuca y Automeris estuvieron entre los más frecuentes 

como causantes de envenenamientos.
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Recientemente, se han desarrollado diversos estudios relacionados con larvas urticantes en dif-

erentes agroecosistemas, zonas urbanas y periurbanas de Panamá (Collantes et al., 2022a, b, c; San-

tos-Murgas et al., 2022), en los cuales ha sido frecuente encontrar larvas del género Automeris (Figura 

3A-E). De acuerdo con Santos (2019), entre las plantas de las cuales se alimentan especies como Au-

tomeris io, se tienen Acecaceae, Betulaceae, Juglandaceae, Ulmaceae, Fabaceae, Myricaceae, Salicaceae, 

Rosaceae, Grossulariaceae, Lauraceae y Tiliaceae.

Figura 2

Saturnnidae en áreas agrícolas de Panamá: A) D. horcana en Cerro Punta, Chiriquí; B) L. hosmera en 

Cerro Punta, Chiriquí; C) P. hircia en Bugaba, Chiriquí (Fotos: R. Collantes).

Figura 3

Larvas urticantes del género Automeris: A) A. metzli (Foto: M. Jerkovic); B) A. dagmarae (Foto: E. Santo); 

C) A. io (Foto: A. Santos); D) A. zozinae (Foto: R. Collantes); E) A. pallidior (Foto: R. Collantes).

Impactos económicos de las larvas urticantes en plantas cultivadas

En cuanto a los posibles impactos económicos en cultivos estratégicos como la palma aceitera 

(Elaeis guineensis Jacq., 1763), Bustillo et al. (2023) reportaron la especie Automeris liberia (Cramer, 

1780), la cual posee una amplia distribución desde México hasta Suramérica en diversos ecosistemas 

boscosos, en los cuales están presentes especies maderables de gran valor como el cocobolo Dalbergia 
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retusa Hemsl. (Fabales: Fabaceae), de importancia estratégica para la confección de instrumentos mu-

sicales con altas prestaciones (Collantes et al., 2020).

Estos posibles impactos económicos fueron confirmados por Santos-Murgas et al. (2022), dado 

que afectaciones causadas por A. dagmarae también fueron evidenciadas en palmas de cocotero. De 

acuerdo con Ecos del Bosque (2023), Dariel Sanabria Quirós actualizó la taxonomía de A. dagmarae 

como sinónimo de A. metzli, lo cual explicaría la similitud observada entre ambas larvas (Figuras 3A y 

3B). Otros reportes de Brasil indican que Clitoria fairchildiana Howard (Fabales: Fabaceae), es afectada 

por las larvas de Hyperchiria incisa incisa (Walker, 1855) (Lepidoptera: Saturniidae) (Cola Zanuncio et 

al., 2013), con lo cual se reafirma una preferencia de alimentación de estos insectos por leguminosas 

arbóreas (Ecos del Bosque, 2023).

Riesgos para la salud humana por accidentes con larvas urticantes de Lepidoptera

Collantes et al. (2022c) confirmaron que los principales síntomas confrontados por las perso-

nas afectadas por erucismo son ardor o dolor en el área afectada, inflamación, hipersensibilidad, alergia, 

dolor en las articulaciones y ganglios, fiebre, dolor de cabeza; pudiendo en algunos casos dejar secuelas 

y requerirse asistencia médica. Estos síntomas son concordantes con lo mencionado por otros autores 

como Cárdenas y Posada (2001), Santos (2019) y Seldeslachts et al. (2022).

De acuerdo con Villas-Boas et al. (2018), en casos más severos el cuadro puede evolucionar en 

la formación de vesículas, úlceras y necrosis superficial de la piel. Por su parte, Gómez (2014), señaló 

para Colombia que los accidentes por erucismo ocasionados por Lonomia acheonus en el sur del país 

son considerados como riesgo real, con consecuencias sociales y económicas importantes, en especial 

en las zonas rurales, pudiendo inclusive provocar hemorragias.

Composición del veneno de larvas urticantes de Lepidoptera

Además de los compuestos símiles al cianuro, acetilcolina e histamina, Villas-Boas et al. (2018), 

también mencionaron que estos venenos pueden contener enzimas proteolíticas y substancias pro-in-

flamatorias. En el caso particular de Automeris zaruma, Seldeslachts et al. (2022), determinaron que el 

veneno de esta especie contiene histamina que activa los cuatro tipos de receptores humanos de hista-

mina (H1R, H2R, H3R y H4R), con una preferencia selectiva hacia H3R y H4R.

En el caso del veneno de Megalopygidae, este se produce en células secretoras por debajo de la 

cutícula y conectadas a las espinas del veneno mediante canales. Estos consisten en grandes toxinas for-

madoras de poros similares a aerolisinas, llamadas megalisinas y una pequeña cantidad de péptidos, lo 

que difiere de Limacodidae, sugiriendo un origen independiente. El veneno de Megalopygidae activa 

potentemente las neuronas sensoriales de los mamíferos mediante la permeabilización de la membra-

na e induce un comportamiento de dolor espontáneo sostenido e hinchazón. Estas bioactividades se 

eliminan mediante tratamiento con calor, disolventes orgánicos o proteasas, lo que indica que están 

mediadas por proteínas más grandes como las megalisinas, las cuales fueron reclutadas como toxinas 

venenosas en Megalopygidae luego de la transferencia horizontal de genes de bacterias a los ancestros 

de los Lepidoptera Ditrysia. Es decir, Megalopygidae ha reclutado proteínas similares a la aerolisina 
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como toxinas venenosas de manera convergente con los ciempiés, los cnidarios y los peces (Walker et 

al., 2023).

Si bien la presente revisión es sobre los riesgos para la salud humana que representa un acci-

dente por erucismo o lepidopterismo causado por estos insectos (Martínez et al., 2019), es necesario 

remarcar que el conocimiento del veneno y las propiedades pueden ayudar a futuro en el tratamiento 

de enfermedades neurodegenerativas como el Parkinson y el Alzheimer (Delazeri de Carvalho et al., 

2023). Adicionalmente, es menester continuar desarrollando investigación en aspectos taxonómicos de 

estos grupos de insectos como la desarrollada por Volkova (2022).

Manejo y tratamientos frente a accidentes causados por erucismo

Como medida de prevención, se debe evitar contacto directo con las larvas y adultos, además 

de limpiar con frecuencia las áreas comunes y evitar colocar vegetación próxima a las viviendas e in-

fraestructuras que pudiesen servir como hospedantes de estos insectos. Por su parte, Polar et al. (2011) 

recomiendan la aplicación controlada de insecticidas frente a posibles picos poblacionales de estos 

insectos.

Por otro lado, las larvas urticantes también poseen enemigos naturales como el chinche depre-

dador Alcaeorrhynchus grandis (Dallas, 1851) (Hemiptera: Reduviidae), los parasitoides Cotesia congre-

gata (Say, 1836) y Rogas sp. (Hymenoptera: Braconidae) y moscas Belvosia spp. (Diptera: Tachinidae) 

y Sarcodexia lambens (Diptera: Sarcophagidae), además de diversas especies de Hymenoptera (Ichneu-

monidae, Chalcidae, Perilampidae, Eulophidae). Así mismo, hay microorganismos entomopatógenos 

que pueden servir para el control de larvas venenosas como Metarhizium anisopliae (Metschn.) Sorokīn 

(1883) (Hypocreales: Clavicipitaceae), virus de poliedrosis nuclear (Baculovirus) y Thosea asigna virus 

(TaV) (Bustillo et al., 2023; Hernández et al., 2009; Ojeda et al., 2002; Santos-Murgas y Concepción, 

2021; Sugiharti et al., 2010).

Como alternativa de tratamiento frente a accidentes por erucismo, el uso de emplastos, que 

consisten en abrir la larva y colocar la hemolinfa sobre el área de la picadura, es un remedio tradicional 

que ha sido documentado previamente (Costa Neto y Pacheco, 2005; Collantes et al., 2022b). Según 

J. Lezcano, otra práctica que se suele utilizar con frecuencia por algunas personas es la aplicación 

de etanol en el área afectada (comunicación personal, 04 de agosto de 2022). Sin embargo, lo más 

recomendable ante esta situación es remover con ayuda de una pinza las espinas que estén incrustadas 

en el área afectada, lavar con abundante agua y jabón neutro y acudir a un centro de salud si la persona 

es alérgica, si el dolor es muy intenso o presenta síntomas complejos.

En caso de que la especie en cuestión sea del género Lonomia, podría requerirse la administración 

de suero antilonómico para mejorar la respuesta del afectado. Seldeslachts et al. (2022), recomendaron 

incluir en futuros medicamentos antihistamínicos bloqueadores para los receptores H3R y H4R, en 

aras de brindarle mayor bienestar a los pacientes.
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concLusiones

Las larvas urticantes de las familias Limacodidae, Megalopygidae y Saturniidae requieren seguir 

siendo estudiadas en Panamá y otros países de la región neotropical para desarrollar mejores medica-

mentos y tratamientos que ayuden a superar satisfactoriamente los posibles accidentes por erucismo.

Se recomienda que en diferentes espacios (académicos, deportivos, religiosos, etc.) se brinde 

información a las personas sobre los riegos para la salud humana que representan estos organismos 

y las precauciones a tomar, considerando, además, el potencial farmacológico para el tratamiento de 

enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer y el Parkinson.
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