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RESUMEN

La investigacién trata acerca de la caracterizacién de los residuos sélidos generados por el co-
medor de la Universidad Nacional Santiago Anttnez de Mayolo, lo cual tiene como objetivo
determinar la caracterizacién y proponer su disposicién final. Para lo cual se cuantific6 por dias,
mes y se propuso su manejo; obtenidos los datos se operaron con estadistica bdsica y se elabo-
raron los graficos para su interpretacién. Los resultados determinaron que la mayor cantidad se
obtuvo los dfas jueves y viernes con 17,7 kg y 18,5 kg respectivamente, en la cantidad por mes
fue noviembre y diciembre con 402,22 kg y 442,38 kg; en porcentaje de las caracteristicas de los
desechos el residuo orginico obtuvo 66,80 %, residuos inorgdnicos 24,65 % y residuos inertes
8,55 %. En cuanto a la propuesta de los residuos orginicos se propone para alimento de anima-
les 41 %, como abono para huerto 32 % y dreas verdes 20 %. Respecto a los residuos inorgénicos
lo bota 39 %, vende 31 % y como valor agregado 18 %. Los resultados permitieron conocer la
caracterizacién de los residuos y disponibilidad para la disposicién final de su aprovechamiento,

lo cual favorecerd como recurso sostenible y disminuir la contaminacién ambiental.
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ABSTRACT

The research deals with the characterization of the solid waste generated by the canteen of the
Universidad Nacional Santiago Antinez de Mayolo, which aims to determine the characteriza-
tion and propose its final disposal. For which it was quantified by days, months and its mana-
gement was proposed; obtained the data were operated with basic statistics and the graphs were
prepared for their interpretation. The results determined that the highest amount was obtained
on Thursdays and Fridays with 17,7 kg and 18,5 kg respectively, in the amount per month it
was November and December with 402,22 kg and 442,38 kg; As a percentage of the charac-
teristics of the waste, the organic waste obtained 66,80 %, inorganic waste 24,65 % and inert
waste 8,55 %. Regarding the proposal of organic waste, 41 % is proposed for animal feed, as fer-
tilizer for garden 32 % and green areas 20 %. Regarding inorganic waste, it is thrown away by
39 %, sells 31 % and as added value 18 %. The results allowed knowing the characterization of
the waste and availability for the final disposal of its use, which will favor as a sustainable resour-

ce and decrease environmental pollution.

Keywords: solid waste; characterization and sustainable resource.

INTRODUCCION

Durante muchos afios los desechos generados por el comedor de la Universidad Nacional San-
tiago Antdnez de Mayolo, no se ha utilizado de manera aprovechable o no se ha empleado un
sistema de disposicion final. Pues estos residuos se pueden emplear como recursos sostenibles
para mejorar el ecoambiente de parques, jardines o en huertos y lo inorgdnico para darle un valor

agregado. De tal manera que beneficie a la comunidad universitaria.

Olaguez, Espino, Acosta y Méndez (2019), afirman en su investigacién establecer un plan de
accién para minimizar los desperdicios sélidos generados en la Universidad Politécnica de Si-
naloa, México, y conocer la actitud de los estudiantes ante el reciclaje. El instrumento utilizado
consistié en un cuestionario, organizadas en dos grupos. El primer grupo busca identificar la

actitud que tienen los estudiantes hacia el reciclaje y el segundo grupo identificar la concepcién
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sobre educacién ambiental. Se concluye, que este tipo de estrategias permite involucrar a la co-
munidad universitaria a desarrollar proyectos y fomentar una actitud favorable en beneficio del

medio ambiente.

Asnate (2018) en su investigacion sobre el “Estudio de Caracterizacién de los Residuos Sélidos
‘Reaprovechables’ generados en la Ciudad Universitaria de la UNASAM - Huaraz’, permitié
generar informacién cualitativa a través de la aplicacién de 364 encuestas de 15 preguntas de
conocimiento y percepcién sobre los residuos sélidos a la poblacién universitaria (alumnos, do-
centes, administrativos, personal de limpieza, personal de seguridad y cocinero), y cuantitativa.
Los resultados obtenidos son: El 65,11 % de la poblacién universitaria tienen un alto conoci-
miento de los residuos sélidos reaprovechables y el 68,69 % de la poblacién universitaria tienen
una buena percepcién del manejo de los residuos sélidos reaprovechables, la generacién per-
cépita es 0,021 kg en un dia, la produccién total diaria es 36,38 kilos de residuos en un dia. En
los residuos aprovechables por dfa en el comedor universitario: Lunes 7,35 kg, martes 11,22 kg,

miéreoles 19,21 kg, jueves 5,65 kg., viernes 7,47 kg., sébado 3,85 kg y domingo 4,47 kg.

De la misma manera, Mifian, Simpalo y Mudarra (2018) implementé un centro de acopio, en
una universidad privada de la regién de Ancash, para optimizar su gestién de residuos sélidos.
Para ello, se dividié la investigacién en 4 etapas: el estudio de caracterizacién de residuos sélidos,
la descripcién del funcionamiento del centro de acopio, la optimizacién de la gestién de residuos
solidos a través del reciclaje y el andlisis estadistico de las variables. El estudio de caracterizacién
determind que los residuos sélidos tenfan una generacién per cdpita 0,016 Kg/hab-dia, una
densidad promedio 54, 236 Kg/m® y que estaban mayormente compuestos por pldstico PET
(20,20 %) y papel (16 %). Asimismo concluye que el centro de acopio ayudé a recopilar, desde

el inicio de su funcionamiento, mds del 40 % del total de residuos generados por la universidad.

Por otro lado, Ramirez, Pefiuela y Pérez (2017), mencionan que las pérdidas y desperdicios
de alimentos (PDA) se originan en el campo hasta su transformacién y consumo, generando
un impacto negativo en los recursos naturales (agua y suelo) y pérdida de nutrientes (energfa y
proteina). Las PDA pueden emplearse en la alimentacién animal mediante su transformacién
y enriquecimiento, favoreciendo la conservacién ambiental y conduciendo a una ’produccién
orgdnica’. Es asi que en esta revisién se presentan algunas alternativas en el uso de residuos de

plato con alternativas que reducen la carga microbiana y su uso en alimentacién de cerdos con
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valores que han sido favorables para la produccién.

La caracterizacién de los residuos sélidos permite conocer la cantidad de residuos orgdnicos,
inorgdnicos e inertes por semana y mes; estos resultados servirdn para proponer en que se pue-
de emplear para beneficiar a los estudiantes. Estos residuos orgdnicos pueden emplearse para la
elaboracién de compostaje que es fertilizante orgénico, se utiliza para hortalizas o 4reas verdes o
alimento de animales y el residuo inorgdnico reciclar para darle valor agregado o venderlo. Cruz
(2018), menciona que el compost se utiliza como abono orginico para el mejoramiento fisico
quimico de suelo, ya que aporta nutrientes para el desarrollo de las plantas en 4reas verdes. Lo
cual es favorable para la gestién ambiental en su disposicién final de aprovechamiento, como
abono orgdnico para las hortalizas; puesto que es sostenible y sustentable obteniendo un pro-

ducto agro ecoldgico.

Cabe mencionar que el desarrollo de la investigacidn tiene el fin darle un manejo adecuado de
los residuos sélidos de manera que beneficie ala comunidad universitaria y al mismo tiempo dis-
minuir los efectos de la contaminacién ambiental, para lo cual, se realizard las evaluaciones a la

fuente para su caracterizacién y encuestas a comensales sobre su disposicion final de los residuos.

Esimportante mencionar que el comedor de la Universidad Nacional Santiago Antinez de Ma-
yolo presta servicio a mds de 1000 alumnos durante los cinco dias y en tres turnos, lo cual genera
significativamente residuos, segun el Padrén de comensales (2018), menciona que presta ser-
vicio el comedor a 1200 alumnos durante los 5 dias de la semana en horario de 6 : 30 a 8 a.m.

desayuno, almuerzo 12 : 0022 : 00 p.m.y Cena 7 : 0029 : 00 p.m.

MATERIALES Y METODOS

Procedimiento: La investigacién se desarrollé en los meses de junio a diciembre del semestre
2018 II, durante este tiempo se evaluaron las caracteristicas de los residuos, se obtuvieron las

cantidades por dia, semana y mes. Los pasos se hicieron de la siguiente manera:
= Se tomd los residuos del comedor, luego se pesaron por dia, semana y mes.

» Seguido se hizo la segregacion ala fuente y se determind los pesos de orgdnico, inorginico

e inertes.
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= Después se procesaron los datos mediante estadistica bésica, a fin de determinar la canti-

dad total de los residuos.

» También se hizo una encuesta a 100 comensales para la disposicién final de los residuos

s6lidos orgdnicos e inorganicos.

La poblacién: Esta comprendido por los desechos obtenidos del comedor de la Universidad
Nacional Antiinez de Mayolo.

Muestra: La muestra estd comprendida por los residuos solido generados por el comedor y la
encuesta estd comprendido por 100 comensales de la Universidad Nacional Santiago Anttnez
de Mayolo.

Anilisis estadisticos: Obtenidos los datos se operaron con estadisticas bdsicas y grificos de

barras, luego se analizé e interpretd los resultados.

RESULTADOS

Caracteristicas de los residuos sélidos

De acuerdo a los resultados de la tabla 1, se indica que el mayor porcentaje de residuos sélidos
orgénicos obtuvo 66,80 %, inorgdnicos 24,65 % e inertes 8,55 % de un total de 1542,41 kg de
los cuatro meses. Este resulta quiere decir que mds de la mitad de los desechos del comedor de
la universidad es residuo orgénico, lo cual se puede utilizar como compostaje o alimentos de

animales de granja.

Tabla 1. Insectos fitfagos, detritivoros y sapréfitos en Physalis peruviana L. en Cerro Punta

Residuos sélidos Peso de componentes Kg Porcentaje de componentes  Total de residuos ( %)
Residuos orginicos 66,80
Restos de cocina 769,97 49,92
Huesos y restos de pescado 141,17 9,15
Papel periédico 61,17 3,97
Papel de envoltura 57,97 3,76
Residuos inorgdnicos 24,65
Botellas plésticas 61,17 3,97
Bolsas pldsticas 54,77 3,55
Tecnopor 62,77 4,07
Botellas y recipientes de vidrio 78,77 5,11
Vidrio 46,77 3,03

(Contindia en la pdgina signiente)
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Tabla 1. Insectos fitéfagos, detritivoros y sapréfitos en Physalis peruviana L. en Cerro Punta

Residuos sélidos Peso de componentes Kg Porcentaje de componentes  Total de residuos ( %)
Latay tapas 40,37 2,62
Pilas y baterfas 35,57 2,31
Residuos inertes 8,55
Tierra 85,17 5,52
materiales de salud 46,77 3,03
Total 154241 100,00 100,00

Cantidad de residuos por dia
De acuerdo al peso de residuos que se indica en la figura 1, se aprecia que la mayor cantidad se
obtuvo los dias jueves y viernes con 17,7y 18,5 kg. Este resultado permite conocer que los fines

de semana aumentan el alumnado y gran porcentaje concurren al comedor.
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Figura 2. Peso de residuos sélidos por sema-
Figura 1. Peso de residuos sélidos por semana 5

Cantidad de residuos por mes

Respecto ala cantidad de residuos sélidos por mes que se detalla en la figura 2, se determiné que
en el mes de noviembre y diciembre aumentaron la cantidad de desechos sélidos en el comedor;
con 402,22 kg y 442,38 kg.; este aumento se debe a que los estudiantes concurren ya sea por
subsanar sus cursos o trdmites administrativos. Esto se interpreta que al aumentar el alumnado

también aumenta el servicio del comedor.
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Propuesta de la disposicion final de residuos orginicos
En cuanto al uso de residuos sélidos se hizo la encuesta a 100 alumnos determindndose que el
mayor porcentaje en residuos organicos propone el 41 % para la crianza de animales, 32 % para

huertos, 20 % en dreas verdes y 7 % no opina. (ver tabla 2.)

Tabla 2. Propuesta de la disposicién final de los residuos orgénicos

Residuos orgdnicos No
Animales Areas verdes Huertos  opina
Porcentaje (%) 41 20 32 7

Propuesta de la disposicion final de residuos inorginicos
Concerniente ala propuesta al uso de los residuos sélidos inorgdnicos se determiné que el mayor

porcentaje propone la venta con 31 %, al botadero 39 %, darle valor agregado 18 % y no opina
12 % (ver tabla 3)

Tabla 3. Propuesta de la disposicién final de los residuos inorgdnicos

Residuos inorgdnicos No
Venta bota Valor agregado  opina
Porcentaje ( %) 31 39 18 12

DISCUSION

Caracteristicas de los residuos s6lidos

Las evaluaciones continuas de los residuos sélidos que se detalla en la tabla 1, se determinaron
que el mayor porcentaje son residuos orgdnicos con 66,80 %, inorgdnicos con 24,65 % e iner-
tes con 8,55 % de un total de 1542,41 kg. Estos resultados indican que mds de la mitad de los
desechos son residuos orginicos, esta cantidad es favorable; puesto que se puede emplear para
la elaboracién de compost o alimentos para animales, analizado estos resultados se fundamenta
con Ramirez, Pefiuela y Pérez (2017), mencionan que las pérdidas y desperdicios de alimen-
tos (PDA) se originan en el campo hasta su transformacién y consumo, generando un impacto
negativo en los recursos naturales (agua y suelo) y pérdida de nutrientes (energia y proteina).
Las PDA pueden emplearse en la alimentacién animal mediante su transformacién y enrique-

cimiento, favoreciendo la conservacién ambiental y conduciendo a una produccién orgdnica.
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Cantidad de residuos por dia

En cuanto al peso de residuos sélidos por dia se aprecia en la figura 1, que la mayor cantidad
se obtuvo los dias jueves y viernes con 17,7 kg y 18,5 kg; este resultado se analiza que la mayor
cantidad de residuos que genera el comedor son los fines de semana; ya sea porque aumenta el
alumnado por ver sus notas o subsanar sus cursos. Interpretado los resultados se basa con la in-
vestigacion de Asnate (2018), que determind los residuos aprovechables por dia en el comedor
universitario: Lunes 7,35 kg, martes 11,22 kg, miércoles 19,21 kg, jueves 5,65 kg., viernes 7,47
kg., saibado 3,85 kg y domingo 4,47 kg. Lo que quiere concluye que aumenta al terminar los

dfas laborables de la semana.

Cantidad de residuos por mes

Respecto a la cantidad de residuos por mes en la figura 2, indica que la mayor cantidad de
desechos del comedor es en el mes de noviembre y diciembre con 402,22 kg y 442,38 kg, es-
tos datos evidencia que aumenta debido a la concurrencia de alumnos; ya sea para subsanar sus
notas o trdmite administrativo. Mencionado estos resultados se corrobora con Cruz (2018)
quien precisa la obtencién de residuos sélidos orgdnicos por meses, se obtuvo en el mes de no-

viembre a mayor cantidad en referencia a los demds.

Propuesta de la disposicion final de residuos orginicos

Concerniente a la disposicion final de los residuos sélidos orgdnicos del comedor que se deta-
lla en la tabla 2, mediante la encuesta a 100 alumnos se determiné que el 41 % propone para la
crianza de animales, 32 % para huertos y dreas verdes y 7 % no opina. Este resultado indica que la
mayorfa de los alumnos propone su aprovechamiento como alimento parala crianza de animales
y la elaboracién de abono orgdnico para huertos; lo cual serfa favorable porque se ahorrarfa re-
curso econdmico y al mismo tiempo disminuirfa la contaminacién ambiental. Estos resultados
se sustenta con Ramirez, Pefiuela y Pérez (2017), quienes mencionan las pérdidas y desper-
dicios de alimentos pueden emplearse en la alimentacién animal mediante su transformacién
y enriquecimiento, favoreciendo la conservacién ambiental y conduciendo a una ”produccién

orginica”.

Propuesta de la disposicién final de residuos sélido inorginico
Respecto a la propuesta de los residuos sélidos inorginicos que se indica en la tabla 3, se aprecia

que el mayor porcentaje lo bota con 39 %, vende 31 %, valor agregado 18 % y no opina 12 %.
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Estos resultados se analiza que atin no se ha tomado en cuenta sobre su disposicién final como
reciclar, darle un valor agregado o reaprovecharlo; puesto que estos residuos generarfa beneficio
econdmico o aprovechamiento en otros usos y al mismo tiempo disminuir los dafios al me-
dio ambiente. Analizado estos resultados se relacionar con Mifian, Simpalo y Mudarra (2018),
En su investigacién determinaron que los residuos sélidos mayormente estin compuestos por
pldstico PET (20, 20 %) y papel (16 %). Por lo tanto, estas cantidades es significativo y se puede

reaprovecharlo.

CONCLUSIONES

Se determind en los cuatro meses la caracterizacion de los desechos del comedor obteniendo
el mayor porcentaje con 66,80 % de residuos orginicos, seguido de residuos inorginicos con
24,65 % e inertes con 8,55 % del total de 1542,41 kg.

En la cantidad de residuos por dia, se determiné que los dias jueves y viernes obtuvieron 17,7
kg y 18,5 Kg; estos resultados evidencian que los fines de semana aumenta los comensales; ya
sea por ponerse al dfa en sus tareas o trimites administrativos.

Respecto al peso de residuos por mes, se precisé que noviembre y diciembre obtuvieron 402,22
kgy 442,38 kg, estos resultados indican el aumento de comensales ya sea por subsanar sus cursos
o trimite administrativo.

También se determind la propuesta de los residuos orginicos que propone para la alimenta-
cién animal 41 %, elaboracidén de compostaje para huertos 32 %, dreas verdes 20 %; siendo estos
resultados favorable porque reducirfa el gasto econémico y al mismo tiempo disminuirfa la con-
taminacién ambiental.

En cuanto a la propuesta de los residuos inorgdnicos, el mayor porcentaje (39 %) lo bota, ven-
de 31 %, darle un valor agregado 18 % y no opina 12 %, estos resultados define que la mayorfa

prefiere deshacerse en vez de reciclarlo para generar recurso econémico o reaprovecharlo.

RECOMENDACIONES

Se deberia tomar en cuenta el resultado de la caracterizacién de los desechos, para la instalacién
de huertos o la crianza de animales menores; lo cual servirfa para la elaboracién de compost o
alimentos; de esta manera se ahorraria en costos de materia prima.

Asimismo, se debe motivar a los alumnos acerca del reciclaje; ya que generarfa recurso econd-

mico al reaprovechar los residuos o darle un valor agregado; esto beneficiaria a la comunidad
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universitaria.

REFERENCIAS BIBLIOGR AFICAS

Asnate, M. 2018. Estudio De Caracterizacién De Los Residuos Sélidos "Reaprovechables” Ge-
nerados En La Ciudad Universitaria De La UNASAM-Huaraz. Tesis para optar el Titulo de

Ingeniero Sanitario. Universidad Nacional Santiago Anttinez de Mayolo. Huaraz-Pert.

Cruz Nieto, D. 2018. Caracterizacién de desechos generados por los comedores de la Univer-
sidad Nacional José Faustino Sinchez Carrién en el Distrito de Huacho. Tesis para Optar
el Grado de Maestro en Ecologfa y Gestién Ambiental. Revista Big Bang 2018, Volumen 7.

Universidad Nacional José Faustino Sdnchez Carrién. Pert. Pigina 48 y 50.

Olaguez, E.; Espino, P.; Acosta, K. y Méndez A. 2019, Plan de Accién a Partir de la Percepcién en
Estudiantes de la Universidad Politécnica de Sinaloa ante el Reciclaje de Residuos Sélidos y la
Educacién Ambiental. Revista Scielo. México. <http://dx.doi.org/10.4067/S0718-
50062019000300003>

Padrén de comensales 2019. Padrén de inscritos del comedor universitario. Informe de la oficina

del comedor universitario. Bienestar universitario. Huaraz-Perd.

Mifian, G.; Simpalo, W. y Mudarra. J. 2018. Implementacién de un centro de acopio pa-
ra optimizar la gestién de residuos sélidos en una Universidad Privada de la Regién de
Ancash. Articulo cientifico. UCV - Scientia 10(2). <dx.doi.org/10.18050/RevUcv-

Scientia.v10n2a7>

Ramirez, V.; Pefiuela, L.; Pérez, M. 2017. Los residuos orginicos como alternativa para la ali-
mentacién en porcinos. Rev. Ciencias. Agricolas 34(2): Colombia. Pdgina 107 —124. <doi:
http://dx.doi.org/10.22267/rcia.173402.76.>

Fecha de recepcién: 15/06/2020
Fecha de aceptacién: 01/10/2020
Correspondencia

Dante Daniel Cruz Nieto

daniel2262@hotmail.com

Aporte Santiaguino 13(2), 2020: 160- 169; ISSN: 2070 — 836X; ISSN-L:2616 — 9541 169



