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APRENDIZAJE DE LA MATEMÁTICA MEDIANTE 
EL DESARROLLO DE EXPERIENCIAS 

SIGNIFICATIVAS 

Miguel Angel Yglesias Jáuregue, César Augusto Gonzales Chiclayo', Eleuterio Ramírez Apolinario), 

Wilson Urquiaga Vásquez4  

RESUMEN  
En el presente trabajo de investigación titulado "Aprendizaje de la matemática mediante el desarrollo de experiencias 
significativas" se propone un sistema de aprendizaje de la matemática, basado en el desarrollo de experiencias, con el fin 
de que el estudiante descubra relaciones matemáticas. Tal sistema de aprendizaje pone al estudiante en contacto con 
actividades y objetos concretos, asimismo, está conectado con el método de resolución de problemas, ya sea en la etapa 
de construcción de conocimientos, como también en la etapa de transferencia de los mismos. Con el fin de validar tal 
sistema de aprendizaje, se hizo un estudio de su influencia en el aprendizaje de la asignatura de "Geometría y medición" 
en los estudiantes del primer grado del Colegio de Educación Secundaria "Víctor Valenzuela Guardia" (COCIAP) 
durante el año lectivo 2008. La muestra de estudio estuvo conformada por 15 estudiantes, la cual se constituyó como 
grupo experimental y testigo de si mismo. El período de estudio abarcó el desarrollo de cuatro sesiones de aprendizaje en 
cada una de las cuales se evaluó el rendimiento académico con un pre—test y un post—test. En las cuatro sesiones 
evaluadas se encontró que la aplicación de metodologías con experiencias significativas contribuye significativamente a 
mejorar el aprendizaje de los alumnos del primer grado del COCIAP en la asignatura de matemáticas, permitiéndoles 
mejorar su rendimiento académico y descubrir relaciones matemáticas y su aplicación en la resolución de problemas. 

Palabras clave: experiencias significativas, trabajo práctico, métodos de aprendizaje significativo, actividades de 
descubrimiento, rendimiento académico, material educativo. 

Mathematics tea ching trought significant experiences. 

ABSTRACT  
In this research named: "Leaming of Mathematics applied to development of significant experience" a mathematic 
leaming system, based in developing experiences or practice work in order to student discovers mathematics 
relationships was proposed. Such leaming system situates to student with activities and objects in addition to connect 
into problem resolution method in the transference and knowledge construction process phases. Validation of leaming 
process implies to make a study about the influence of development of significant experience in leaming of "Geometry 
and measurement-  subjects in students from first grade of secondary education belonging to "Víctor Valenzuela 
Guardia" High School (COCIAP) during 2008. Testing and experimental group were established by 15 students. Study 
period covered four leaming sections which academie performance employing a pre and post test were evaluated. 
Application of methodologies with significant experiences showed a significant improvement in leaming of students 
fróm first grade of secondary education belonging to COCIAP High School, in Mathematics subject. Resides a 
discovery about mathematic relationships and its application in problem resolution was observed. 

Key words: Significant experiences, practical work, significant leaming methods, discovery activities, academic 
performance, education materials. 

'Licenciado en Matemáticas con estudios concluidos de maestria en didáctica de las ciencias experimentales 

'Maestro en Ciencias y Licenciado en Matemáticas. 
'Maestro en Ciencias y Licenciado en Fisica. 
'Maestro en Ciencias y Licenciado en Fisica. 
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INTRODUCCIÓN 

Tradicionalmente la enseñanza de la matemática está 
influenciada por métodos expositivos caracterizados por 
el dominio de pizarra y teniendo por objetivo principal el 
desarrollo de ejercicios de manera mecánica, lo cual 
conlleva ala automatización e inhibe en los estudiantes el 
desarrollo de habilidades necesarias en su vida práctica 
y/o de formación profesional futura. 

García J. (2003: 73-79), tipifica claramente el sistema 
tradicional en la enseñanza de la matemática y sostiene 
que en ella se prioriza el aprendizaje de métodos, 
técnicas, artificios, mediante los cuales los problemas 
pueden ser resueltos, para luego proceder a la resolución 
de problemas estándar, como comprobación de la 
aplicabilidad de los métodos aprendidos. Se asigna una 
cantidad considerable de ejercicios al alumno para que 
los resuelva en casa, creyendo que mientras más 
ejercicios resuelva el alumno, reconocerá mejor el grupo 
de patrones usados en su resolución, y con esto la 
creencia de que serán mejores resolviendo problemas. 
Los estudiantes deben resolver los ejercicios en un lapso 
muy corto de tiempo, con instrumentos de evaluación 
inadecuados, en los cuales sólo interesa llegar a la 
respuesta, descuidando el proceso de pensamiento y 
estrategias que debe desarrollar el estudiante para una 
buena resolución, del mismo modo, los estudiantes 
tienen dificultades cuando se les enfrenta a situaciones en 
las cuales tienen que aplicar habilidades que debieron 
desarrollar desde una etapa muy temprana. Por esto 
suelen decir: "Comprendo la teoría, pero ante un 
problema no tengo ni idea", "Entiendo los problemas, 
pero en cuanto se cambia algo el enunciado no sé por 
dónde empezar". 

Este estado de desconcierto acontece por la falta de 
habilidades que el estudiante no ha desarrollado y a la 
falta de significado de los aprendizajes adquiridos. Por 
esto, la presente investigación está orientada a 
implementar una metodología que permita al estudiante 
la realización de experiencias significativas en su 
aprendizaje, siendo éstas, un conjunto de actividades 
prácticas que siguen un planeamiento estratégico con el 
fin de acercar al estudiante al descubrimiento de un 
determinado conocimiento cercano a la realidad y dentro 
del contexto matemático. 

En el uso de experiencias y actividades prácticas 
hacemos referencia alas siguientes: 

Según la propuesta del Bachillerato para educación 
secundaria (2000), el docente debe centrarse en 
actividades de experiencia y su potencialidad, para poder 
observar y favorecer el aprendizaje de los alumnos desde 
una perspectiva amplia e integradora, así mismo propone 

las siguientes actividades (pasos) para una sesión de 
aprendizaje: de inicio (experiencias), de recuperación de 
saberes previos, de indagación, de procesamiento de 
información, de reflexión, de extracción de 
conclusiones, y de evaluación. 

A. Orton (1998), hace referencia a los resultados del 
informe del School Council (1965) incluyendo a 
Cockcroft (1982), según los cuales, para la mayoría de 
los alumnos, el trabajo práctico es el medio más eficaz a 
partir del cual puede desarrollarse un entendimiento de 
las matemáticas. El informe del School Colmen (1965) 
recalcó: los chicos aprenden los conceptos matemáticos 
más lentamente de lo que creemos. Aprenden por obra de 
sus propias actividades. Asimismo, señala que las 
matemáticas son un descubrimiento de relaciones que se 
expresan en forma simbólica (o abstracta). Estas 
implican acción por parte del que aprende, sean cuales 
fueren su edad y capacidad. También, el mismo autor 
afirma que parece que existe un momento en el que las 
matemáticas pueden ser descubiertas y también un 
momento en el que el profesor, o alguna otra persona, 
necesitará quizá intervenir para introducir en primer 
lugar el lenguaje apropiado, luego para contribuir a 
aclarar el pensamiento y después para introducir el 
simbolismo y los métodos para hacer informes. 

También refiere que según Shulman (1970), la nueva 
psicología del aprendizaje de las matemáticas, en un 
amplio grado, se basaba en el aprendizaje por 
descubrimiento. En Gran Bretaña, los métodos de 
descubrimiento fueron en general activamente 
estimulados en la enseñanza de las matemáticas, 
incluyendo secciones experimentales y de investigación. 
Con estos antecedentes, elaboramos una metodología 
basada en experiencias significativas en la enseñanza de 
la matemática para ser aplicada en estudiantes del primer 
grado de educación secundaria "COCIAP", y orientar así 
la investigación a resolver el problema de: ¿Cómo 
influye el desarrollo de experiencias significativas en el 
aprendizaje de la matemática? La hipótesis de 
investigación es que el uso de la metodologia con 
experiencias significativas influye en el aprendizaje de la 
asignatura de matemática en los alumnos del primer 
grado del Colegio de Ciencias Aplicadas (COCIAP) de la 
UNASAM. 

El objetivo general de la investigación es determinar la 
influencia de Experiencias Significativas en el 
Aprendizaje de Matemáticas del nivel de Educación 
Secundaria y como objetivos específicos: la elaboración 
y aplicación de un conjunto de sesiones de aprendizaje 
usando experiencias significativas para el proceso de 
enseñanza aprendizaje de la matemática en la educación 
secundaria. 
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MATERIAL Y MÉTODOS 

MATERIAL DE ESTUDIO 

UNIVERSO: Estuvo conformado por los estudiantes de 

educación secundaria que cursaban- el Año Académico 
2008. en el Colegio de Ciencias Aplicadas "Victor 
Valenzuela Guardia". 

MUESTRA DE ESTUDIO (n): Estuvo constituida por 
15 estudiantes (grupo experimental) del primer grado en 
la asignatura de Geometría y medición. Para obtener la 
muestra se utilizó un Muestreo no probabilístico de 
manera intencionada, teniendo en cuenta los siguientes 
criterios: Asistencia del 100% a las sesiones de 
aprendizaje teórico—práctico y haber rendido todas las 
evaluaciones programadas. 

INSTRUMENTOS 
PRUEBA DE RENDIMIENTO ACADÉMICO: Que 
consistió en una prueba de tipo ensayo, con una duración 
de 30 minutos. Dicha prueba tuvo el carácter de: pre-test 
y post-test. 

DISEÑO INSTRUMENTAL A NIVEL VE CLASE 
MÓDULOS DE APRENDIZAJE: Fueron aplicados en 
las sesiones de aprendizaje. Tienen como objetivo la 
realización de experiencias significativas, cuya 
consecución lleva al estudiante al descubrimiento de 
reglas, propiedades geométricas que son parte del 
aprendizaje de los contenidos programados. 

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN: Guías de 
observación, listas de cotejo, cuestionarios. 

MÉTODOS 

DISEÑO DE INVESTIGACIÓN: Se utilizó el diseño 
en sucesión de pre prueba—post prueba con un solo 
grupo: el cual es usado en estudios pre-experimentales y 
consiste en utilizar un solo grupo: como grupo 
experimental y testigo de sí mismo. 

Grupo 

experimental: 

El estudio se realizó en 4 sesiones continuadas de clase y 
las: conclusiones se-establecen por comparación entre la 
situación antes y después de la aplicación del estímulo. 
B I : resultados del pre—test. y132: resultados del post—test 

VARIABLES EN ESTUDIO 

VARIABLE INDEPENDIENTE: La enseñanza de la 
matemática mediante experiencias significativas. 

VARIABLE DEPENDIENTE: Resultados de 
evaluaciones. 

PROCEDIMIENTO 

Se aplicó un pre-test al inicio de cada sesión de 
aprendizaje. 

Al término de cada sesión de aprendizaje, el post-
test. 

e) Las sesiones de clase se desarrollaron teniendo en 
cuenta los contenidos establecidos en la 
programación anual. 

El estudio se realizó en 4 sesiones de aprendizaje, en 
las cuales se aplicó el desarrollo de experiencias 
significativas en la enseñanza de la matemática. 

Finalmente, se compró los resultados del pre-test y 
post-test que obtuvieron los estudiantes, para hacer 
el análisis respectivo de su rendimiento académico y 
determinare] nivel de sigmificancia de éste. 

ANÁLISIS ESTADÍSTICO: Con los resultados del 
pre-test y el post-test, se encontró medidas estadísticas 
(media y varianza) que permitieron analizar el 
comporttuniento de la información y contrastar la 
hipótesis utilizando la prueba "t"-student con un nivel de 
significancia del 5% y una confianza del 95%. 

Se planteó la siguiente hipótesis estadística en las cuatro 
sesiones deaprendizaje: 

Ho: el uso de la metodología con experiencias 
sighificativas en el aprendizaje de la asignatura de 
matemática en los alumnos del primer grado del 
colegio de Ciencias Aplicadas (COCIAP-) 
UN ASAM, es igual del Pre-test al Pos-test. 

Ha: el uso de la metodología con experiencias 
significativas en el aprendizaje de la asignatura de 

matemática en los alumnos del primer grado del 
colegio de Ciencias Aplicadas (COCIAP--) 
UN ASA M, mejora significativamente del Pre-test al 
Pos-test. 

Antes 

  

Después 

    

B1 

 

EStim u lo X 

B2 

  



RESULTADOS 

SESIÓN 01: Los promedios obtenidos en el pre-test y el post-test son respectivamente X,3.067 y .V •3,067. 

Aplicando la prueba t-studentse obtuvo t,= -4,88 con lo cual se rechazó Fin. 

SESIÓN 02: Los promedios obtenidos en el pre-test y el post-test son respectivamente A--;  = 3267 y \ , 	3. 1 3. 

SESIÓN 03: Los promedios obtenidos en el pre-test y el post-test-son respectivamente 	-- 4.133 y :V 	14,067. 

Aplicando la prueba t -student se obtuvo t = -14.07, con lo cual se rechazó H o. 

SESIÓN 04: Los promedios obtenidos en el pre-test y el post -test son respectivamente 	= 3,8 y X 	15.267. 

Aplicando la prueba t -student se obtuvo t, = -17.09.. con lo cual se rechazó Ho. 

De acuerdo a los estadísticos. en las cuatro sesiones. el uso de las metodologías con experiencias significativas si influye 
significativamente en el aprendizaje de los alumnos. 

TABLA DE RESULTADOS DEL PRE -TEST Y POST - TEST 

N° 
Sesión 01 

Pre — 	Post - 
test 	test 

Sesión 02 

	

Pre - 	Post - 

	

test 	 test 

Sesión 03 
Pre — Post - 
test 	test 

Sesión 04 
Pre — 	Post 
test 	test 

01 05 12 03 13 04 14 02 15 
02 02 09 06 18 05 16 03 20 
03 02 08 03 11 03 12 05 15 
04 00 02 04 09 04 11 03 1 7  
05 04 12 04 13 06 14 03 15 
06 05 10 05 17 05 16 03 16 
07 05 10 02 10 05 12 05 15 
08 04 06 02 13 02 16 02 15 
09 00 06 02 11 05 14 06 13 
10 02 04 00 08 04 11 04 11 
11 05 12 04 16 02 14 03 17 
12 04 06 04 16 04 18 02 18 
13 03 06 05 15 06 17 05 17 
14 05 10 00 10 04 10 06 16 
15 00 04 05 17 03 16 05 14 

DISCUSIÓN 
En la sesión Nro I, las notas del pre test al pos test varían 
significativamente con un promedio de 3,07 y un 
coeficiente de variación del 63% en el pre test; en 
cambio en el pos test tenemos una media de 7,8 y un 
coefiCiente de variación del 40%; acá tenemos notas más 
homogéneas. 
En la sesión N' 2, en el pre test los alumnos Obtienen un 
promedio de 3,27 y el coeficiente variación del 55% casi 
igual que en la sesión N" 1; en cambio en el pos test hay 
un incremento significativo en las notas de los alumnos, 
pues el promedio sube a 13,13 y el coeficiente de 
variación 25%; esto indica que la mayoría de los 
estudiantes están aprobados. Sus notas son más 
homogéneas que las del pre test. 
En la sesión N°3, en el pre test el promedio es de 4.13 y el 

coeficiente de variación 30%, que no ha variado mucho 
con respecto a las dos sesiones anteriores: en cambio en 
el pos test se sigue observando un incremento 
significativo de las notas de los estudiantes, el promedio 
subió a 14,07 y el coeficiente de variación a 17%. 
En la sesión N°4, las notas en el pre test no han mejorado. 
el promedio es de 3,8 y el coeficiente de variación de 
37%; en cambio en el pos test el promedio aumento a 
15,27 y el coeficiente de variación es de 15%. Significa 
que las notas son totalmente homogéneas. Todos los 
alumnos están con notas aprobadas, de esto podemos 
decir que el uso de metodología con experiencias 
significad \ as hizo que los alumnos mejoraran su 
aprendizaje en la matemática, pues los resultados se 
observan en sus notas obtenidas. 
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CON( 1TSIONES 

La aplicación de metodologías con 
experiencias significativas contribuye 
significativamente a mejorar el aprendizaje de los 
alumnos del primer grado del COC1AP en la 
asignatura de matemáticas. 

El uso de la metodología con experiencias 
significativas es una propuesta didáctica que puede 
ser usada por los decentes de la UNASAM para 
mejorar el aprendizaje de los estudiantes de 
matemáticas. 

AGRADECIMIENTO:  Nuestro agradecimiento al 
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