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RESUMEN

La investigacion da cuenta de la relaciéon que existe entre las estrategias de ensefianza y
el rendimiento académico en los estudiantes de la especialidad de Primaria y EBI de la
Facultad de Ciencias Sociales, Educacion y de la Comunicacion de la UNASAM. Ante
los avances tecnoldgicos, asi como de la pedagogia moderna y su implementacién en
el sistema universitario nos propusimos describir, analizar y determinar el tipo y nivel
de relacion que existe entre las estrategias de enseflanza que utilizan los docentes al
desarrollar sus sesiones de clase y el nivel de rendimiento y satisfacciéon por parte de
los estudiantes de la referida especialidad. El estudio corresponde al tipo correlacional.
Se realiz6 con estudiantes de la especialidad de Primaria y EBI, eligiendo a 131 de ellos
como muestra. Para el analisis de los datos provenientes de las encuestas realizadas,
desde una perspectiva cuantitativa, se recurrié al uso de la estadistica descriptiva y del
formato SPSS. Los resultados revelan que las estrategias de ensefianza guardan una
relacién positiva con el rendimiento académico de los estudiantes.

Palabras clave: estrategias de ensefianza; rendimiento académico; correlacion.

ABSTRACT

This research realizes the relationship between teaching strategies and academic
achievement in students of primary and specialty EBI Faculty of Social Sciences
and Education Communication UNASAM. Given technological advances, as well
as modern education and its implementation in the university system we set out
to describe, analyze and determine the type and level of relationship between the
teaching strategies used by teachers to develop their classroom sessions and level of
performance and satisfaction of students of that specialty.
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The research is for the correlational. The study was conducted with students of primary
and specialty EBI whose sample consisted of 131 students corresponding to the most
advanced semesters. The analysis of data from surveys of students in Primary and
EBI was conducted from a quantitative perspective by using descriptive statistics using
SPSS format. The analysis of the data reveals that teaching strategies are positively
related to academic performance of students.

Keywords: teaching strategies; academic performance; correlation.

ICHIKLLACHAW

Kay yachay ashiychaw tarikashqa maa UNASAMPA yachatsikugpaq yachatsikuychaw;,
ishkay shimichawwan yuyaychaw (EBI) yachakuq wamrakunapa imanaw imanawpis
yachatsikuywan yachakugkunapa yachaynin tanqanakushqgantam. Yachatsikuykuna
kanan miraykan, tsay rurinchawmi ripakayta munayarquu, maa imanawshi
yachatsikugkuna uryayashqan yachakugkunapa yachayninwan kawayan, niykur tsaypaq
kay yachakugkuna kushukuyanku, manaku. Kay urya kashqa kay tumaqkuna imanawpis
tanqanakuyanqanta ashirmi; tsaypaq rikapaayarquu huk pachak kima chunka huk
yachakugkunatam. Niykur tapukuykunapita yaski yarqamuqgkunaqam rikapatsiyarquu
SPSSwan. Yarqamushqankunam willakun kay ishkay tumagkunam yachakugkunapa
allinpagmi tangakankuyan.

Pushaq shimikuna: Imanawpis yachatsikuy; alli yachay; yachakuqgpa tinkunankuna.

INTRODUCCION

En la educaciéon universitaria, el docente cumple una funcién basica: ensefar; este pro-
ceso consiste en crear un clima de confianza, sumamente motivador; a la vez, proveer
los medios y materiales necesarios que permitan a los estudiantes aprender y desa-
rrollar sus potencialidades. La ensefianza se concreta en el desarrollo de los procesos
cognitivos. Para tal fin, el docente hace uso de un conjunto de estrategias dentro de las
cuales precisa y comparte experiencias conceptuales, procedimentales y actitudinales
con el fin de posibilitar aprendizajes significativos en los discentes.

La docencia es, entonces, una tarea esencial de la universidad; pero no de cualquier
tipo, sino de alta especializacion. Esto se corrobora en el nivel de formacién acadé-
mica y profesional que alcanza y en la funcién que cumple. En tal virtud, la docencia
universitaria, requiere de profesionales que transiten por el proceso de aprender a en-
seflar a fin de realizar el acto educativo acorde con las exigencias y niveles del mun-
do globalizado. Ello implica, de antemano, informar al estudiante sobre los objetivos
o competencias a alcanzar y la selecciéon de procedimientos a implementar con sus
respectivas justificaciones de valor, a fin de que progresivamente se vayan formando
como aprendices estratégicos. Para eso, requiere hacer una seleccion consciente y cui-
dadosa de estrategias que le permitan desarrollar su labor con eficacia y eficiencia para
el logro de los propositos deseados.

Esta investigacién comienza analizando lo que ha sido la teoria y la practica de la en-
seflanza tomando como referencia los planteamientos de Mayer (1984, 2004), Eggen
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y Kauchak (1999), Castella ez a/. (2007), Mercer (2001), entre otros, y los recursos o
medios validados por su utilidad en el campo de la investigacion psicoeducativa, que
nos ofrece Diaz-Barriga y Hernandez (2010) para precisar si tienen incidencia o rela-
cién con el rendimiento académico de los estudiantes de la especialidad de Primaria
y Educacién Bilingtie Intercultural (EBI) de la Facultad de Ciencias Sociales, Educa-
cién y de la Comunicacién de la Universidad Nacional «Santiago Antunez de Mayolo»

(UNASAM).

La presente investigacion aporta a la comunidad universitaria datos sobre dos proble-
mas manifiestos en el sistema universitario: las estrategias de enseflanza y el rendimien-
to académico, para realizar propuestas pertinentes. El objetivo del trabajo de investi-
gacion consistié en analizar la relaciéon que existe entre las estrategias de ensefianza y
el rendimiento académico en los estudiantes de la especialidad de Primaria y EBI de la
Facultad de Ciencias Sociales, Educacion y de la Comunicacion de la UNASAM.

MATERIAL Y METODOS

El estudio realizado fue de tipo correlacional, pues buscaba conocer la relaciéon que
existe entre las estrategias de enseflanza y el rendimiento académico de los estudiantes
de la especialidad de Primaria y EBI de la Facultad de Ciencias Sociales, Educacion y
de la Comunicacién de la UNASAM. Disefio no experimental de tipo transeccional
correlacional. La poblacién estuvo conformada por la totalidad de los estudiantes de la
especialidad de Primaria y EBI de la Facultad de Ciencias Sociales, Educacion y de la
Comunicacion de la UNASAM. En total fueron 131, de los diez semestres académicos.
La muestra fue de tipo censal porque estuvo compuesta por la totalidad de estudiantes
de la especialidad de primaria EBI incluyendo todos los semestres académicos.

La técnica que se utilizé para la recopilaciéon de informacion fue la encuesta, y me-
diante el instrumento cuestionario se obtuvo informacién de la muestra, respecto a la
dimension tedrica de la variable. Pero, previo a ello, se realizé un plan piloto con el fin
de precisar adecuadamente la estructura de la técnica que posibilite obtener informa-
cion valida y confiable. La observacion de campo, a través del instrumento ficha de
observacion se recabo informacién acerca de la dimension practica de la variable que
nos permitié establecer qué tan notoria es la problematica descrita. Estuvo conforma-
da por items, los cuales fueron elaborados y aplicados por los investigadores en la fecha
y tiempo establecido.

Luego, se procedio a la revision, tabulacion, analisis e interpretacion y los resultados
expresados en porcentajes, cuadros y graficos; para, finalmente, arribar a conclusiones
y expresar las recomendaciones pertinentes. Se hizo uso de la estadistica descriptiva e
inferencial, con la ayuda del paquete estadistico SPSS V.20.

RESULTADOS

Los resultados reflejan la relacion manifiesta entre las estrategias de ensefianza y el
rendimiento académico en estudiantes de la escuela de Educaciéon de acuerdo alo que
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arrojoé la prueba estadistica Correlacion de Spearman. En ella se podra percibir cual
de las estrategias dadas a conocer se relaciona con mayor amplitud con el rendimiento
académico.

Tabla 1. Prueba de la Correlacion de Spearman entre las estrategias de enseflanza y el

rendimiento académico

Indicador Rendimiento académico
Coeficiente de correlacion .671
Las estrategias de enseflanza  Sig. (bilateral) .000
N 131

En la tabla 1 se evidencia la correlacion entre las variables: estrategias de ensefianza y
rendimiento académico. Se percibe en las cantidades que muestran después de aplicada
la prueba estadistica donde el coeficiente de correlacion es de .671, signo bilateral .000,
lo cual implica el caracter aceptable entre ambas variables.

Tabla 2. Prueba de la Correlacion de Spearman entre las estrategias para activar y usar los
conocimientos previos y el rendimiento académico

Indicador Rendimiento académico
Estrategias para activar y Coeficiente de correlacion 591
usar los conocimientos Sig. (bilateral) .000
previos N 131

En la tabla 2 se muestra la correlacion entre las variables: estrategias para activar y usar
los conocimientos previos y el rendimiento académico dadas a conocer en la hipotesis
especifica. Se observa en las cantidades que muestran después de aplicada la prueba
estadistica; donde el coeficiente de correlacién arroja la cantidad de .591, signo bilateral
.000, lo cual implica el caracter positivo entre ambas variables.

Tabla 3. Prueba de la Correlacion de Spearman entre las estrategias para mejorar la
integracién constructiva entre los conocimientos previos y la nueva informacion y el
rendimiento académico

Indicador Rendimiento académico
HEstrategias para mejorar Coeficiente de correlacion .648
la integracion c9n§trucmva Sig, (bilateral) 000
entre los conocimientos pre-
N 131

vios y la nueva informacion

En la tabla 3 se muestra que el coeficiente de correlacion es de .648, signo bilateral .000
entre las estrategias para mejorar la integracion constructiva entre los conocimientos
previos y la nueva informacién con el rendimiento académico. Estos datos demuestran
la relacién positiva que se da entre estas dos variables.
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Tabla 4. Prueba de la Correlacion de Spearman entre el uso de los

organizadores visuales y el rendimiento académico

Indicador Rendimiento académico
Uso de los organizadores  Coeficiente de correlacion 592
visuales Sig. (bilateral) 000

N 131

En la tabla 4 se manifiesta que el coeficiente de correlacién muestra una cantidad de
.592 y la de signo bilateral .000 entre la variable uso de organizadores visuales y rendi-
miento académico. Estas cantidades nos permiten afirmar que entre ambas variables se
manifiesta una relacion de caracter positivo y un caracter de relaciéon aceptable.

DISCUSION

La investigacioén sobre la relacion entre las estrategias de ensefanza y el rendimiento
académico en los estudiantes de la especialidad de Primaria y EBI de la Facultad de
Ciencias Sociales, Educacion y de la Comunicacion de la UNASAM reporta que existe
relacion positiva entre ambas variables. En general, el coeficiente de correlacion es
positivo debido a que alcanza mas del 50%, el signo bilateral .000 de un total de 131
estudiantes encuestados. A continuacion se desarrolla en forma concreta las diferentes
estrategias de enseflanza que repercuten en el logro positivo en el rendimiento acadé-
mico de los estudiantes.

En primer lugar, la prueba de correlaciéon de Spearman entre las estrategias de en-
seflanza y el rendimiento académico establece un coeficiente de correlacion de .671,
signo bilateral .000 (tabla 1). Esto implica que la correlacion presenta signo positivo,
por lo cual la relacién entre ambas variables es de tipo directo o positivo. Asi mismo,
el grado de relacion es aceptable entre ambas variables. Este resultado ratifica lo se-
fialado por Diaz-Barriga y Hernandez (2010), quienes sostienen que las estrategias de
enseflanza son los caminos que se traza el docente para llegar a la meta propuesta; en
este caso es el buen rendimiento académico de los estudiantes. Ademas, los resultados
hacen entrever que los métodos interactivos surten mejor efecto ante los métodos tra-
dicionales de ensefanza referidos a los expositivos.

Sobre las decisiones acerca de los métodos a utilizar en el aula son el fruto de la con-
juncién de varios factores de las concepciones del docente sobre el aprendizaje y su
cultura profesional, de sus concepciones sobre las ciencias sociales y de las finalidades
educativas que pretende; ademas también influyen los métodos propios de las disci-
plinas sociales y algunas consideraciones mas contextuales como la complejidad de las
tareas, su coste en el aula o el nimero de estudiantes a los que se debe atender. Por
consiguiente, los logros en el rendimiento académico en gran medida son el resultado
de la aplicacion de diversidad de estrategias metodoldgicas usadas por el docente.

En segundo lugar, los resultados en cuanto a si los docentes realizan actividades para
conocer cuanto saben los estudiantes sobre el tema que van a desarrollar. La prueba de
la Correlacion de Spearman entre las estrategias para activar y usar los conocimientos
previos y el rendimiento académico reporta un coeficiente de .591 y el signo bilateral
000 (tabla 2). Estos resultados permiten establecer que la correlacion presenta signo
positivo, por lo cual la relacién entre ambas variables es directa o positiva. Asi mismo,
el grado de relacion es aceptable entre ambas variables.
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Al respecto, Ausbel (1976) y Miras (1993) refieren que existen estrategias para activar
y usar los conocimientos previos y para generar expectativas apropiadas en los alum-
nos. Las estrategias para las sesiones de aprendizaje se deben emplear al inicio de cada
secuencia didactica, o bien antes de que los estudiantes inicien algin tipo de actividad
de indagacion, discusion o integracion sobre el material de aprendizaje propiamente
dicho, sea de manera individual o colaborativa.

Las estrategias que corresponden a este grupo estan dirigidas a activar o generar los co-
nocimientos previos en los aprendices. LLos aprendizajes que se logran sobre la base de
los conocimientos previos son los aprendizajes significativos, entonces son de trascen-
dental importancia los conocimientos previos en la construccion del conocimiento. De
ahi la importancia de activar los conocimientos previos pertinentes de los estudiantes
utilizando estrategias didacticas apropiadas (estrategias de actividad focal introducto-
ria, discusiones guiadas, actividad generadora de informacion previa, entre otras), con
el fin de retomarlos y relacionarlos en momentos adecuados a la informacion nueva

por aprender que se descubre o construye de manera conjunta con los alumnos (Au-
subel, 2002).

En tercer lugar, con relacion a la activacion de los conocimientos previos que tienen
los estudiantes y la conexién con lo nuevo por aprendet, la prueba de la Correlacion
de Spearman, entre las estrategias para mejorar la integraciéon constructiva entre los
conocimientos previos y la nueva informacién y el rendimiento académico establece
un coeficiente de correlacion .648 y un signo bilateral de .000 (tabla 3). Estos resulta-
dos permiten afirmar que la correlacion presenta signo positivo, por lo cual la relacion
entre ambas variables es de tipo directo o positivo. Asi mismo, el grado de relacion
es aceptable entre ambas variables. Este resultado es concordante con la concepcion
constructivista de la educacion. Para dicho fin las estrategias se utilizan antes o durante
el proceso instructivo para lograr mejores resultados en el aprendizaje y, por tanto, de
rendimiento académico.

Las estrategias estan orientadas a ayudar a crear enlaces adecuados entre los conoci-
mientos previos y la informacién nueva por aprender, asegurando con ello una mayor
significatividad de los aprendizajes logrados y un mejor despliegue de la ensefianza,
entendida esta desde la 6ptica de la ayuda ajustada a la ZDP. De acuerdo con Mayer
(1984), a este proceso de integracion entre lo «previo» y lo «nuevoy se le denomina:
«construccioén de conexiones externasy. Las estrategias tipicas de enlace entre lo nuevo
y lo previo son las de inspiraciéon ausubeliana: los organizadores previos y las analogfas.

En cuarto lugar, con relacion al uso de los organizadores visuales y el rendimiento
académico, la prueba de correlaciéon de Spearman reporta que el coeficiente de co-
rrelacion es 592 y el signo bilateral .000 (tabla 4). Como se puede ver, la correlacion
presenta signo positivo, por lo cual la relacion entre ambas variables es de tipo directo
o positivo. Asf mismo, el grado de relacion es aceptable entre ambas variables.

Como se puede apreciar existe una estrecha relacién entre ambas variables, pues los
recursos didacticos signados en los organizadores visuales u organizadores graficos
son muy efectivos para el logro de los objetivos educativos que se traducen en el buen
rendimiento académico.

Los organizadores visuales son representaciones visuales que comunican la estruc-
tura logica del material instruccional que va a aprenderse (Trowbridge y Wandersee,
1998; Armbruster, 1994; West, Farmer y Wolff, 1991; citado por Diaz-Barriga s/f.).
Su efectividad ha sido ampliamente comprobada en ambos casos para la mejora de
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los procesos de recuerdo, comprension y aprendizaje. Como estrategia de ensenanza
pueden usarse en cualquier momento del proceso didactico. Hay una amplia variedad
de organizadores y también varios intentos de clasificacién desarrollados en la litera-
tura especializada. Sin embargo, los mas utilizados por los docentes de la FCSEC que
laboran en la especialidad de Primaria y EBI son los mapas conceptuales, una estruc-
tura jerarquizada en diferentes niveles de generalidad o inclusividad conceptual; estan
formados por conceptos, proposiciones y palabras de enlace (Novak, 1998; Novak y
Gowin, 1988; Ontoria, 1993).

Podemos decir, entonces, que el empleo de las estrategias didacticas diversas guarda
una relacion directa con los logros de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes. Por consiguiente, a mayor y mejor uso de las estrategias de ensefanza, las
estrategias para activar y usar los conocimientos previos, las estrategias para mejorar la
integracién constructiva entre los conocimientos previos y la nueva informacion, asi
como el uso de los organizadores visuales tienen una relacién directa con el rendimien-
to académico de los estudiantes de la especialidad de Primaria y Educacion Bilingiie
Intercultural de la Facultad de Ciencias Sociales, Educacién y de la Comunicacion de la
Universidad Nacional «Santiago Antinez de Mayolo».

Finalmente, podemos precisar que en este tema no se incluy6 a las TIC’s por las razo-
nes siguientes: (1) La intencion de la investigacion fue percibir qué tanto se relacionan
dos variables a partir del planteamiento ofrecido por un determinado autor. (2) Dada
la naturaleza de la investigacion y literatura consultada el uso de las TIC’s queda rele-
gado a un segundo plano, lo cual no significa no valorar su trascendencia en el proceso
educativo.

CONCLUSIONES

Existe una relacién positiva entre las estrategias de ensefianza y el rendimiento acadé-
mico de los estudiantes de Primaria y Educacion Bilingtie Intercultural de la Facultad
de Ciencias Sociales, Educacion y de la Comunicacion de la UNASAM.

En el semestre académico 2013-II, los estudiantes de Primaria y EBI registran un
85% de aprobacion; con promedio de calificaciéon mas alta (14). Los que tienen mejor
percepcion sobre el uso de las estrategias por los docentes son los de 5to. ciclo hacia
adelante.

Se percibe relacion positiva entre el uso de los organizadores visuales y el rendimiento
académico, dado que los estudiantes registran calificativos mas altos en las asignaturas
donde los docentes utilizan estrategias visuales.

De igual manera, la correlacion positiva entre el uso de las discusiones guiadas, como
estrategia de ensefnanza, con el rendimiento académico en los estudiantes se evidencia
en la aprobacién del 85% de ellos en los cursos de formacion general.

Existe una relacion directa entre la utilizacion de los organizadores previos como es-
trategia de ensefianza con el rendimiento académico en los estudiantes que se percibe
en los promedios mas altos en las asignaturas de especialidad.

Se evidencia una relacion positiva entre el uso de los organizadores visuales —mapa
conceptual y semantico— como estrategias de enseflanza y el rendimiento académico
en los estudiantes, utilizados por los docentes con formacion pedagdgica y cursos de
capacitacion a nivel de maestria y doctorado.
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