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TECNOLOGÍA DE CONSERVACIÓN Y VENTAJAS 
COMPETITIVAS DE LA PULPA DE PALTA, PRODUCIDA 

EN EL CALLEJÓN DE HUAYLAS, COMO MATERIA 
PRIMA PARA LA INDUSTRIA. 

Concepción Eucadio Alva Gano', Ángel Noé Quispe Talla' 

RESUMEN  
Las variedades de palta más cultivadas en el Callejón de Huaylas son la Fuerte y Super fuerte con mayor rendimiento de 
66.50% respecto a 58.70% de Hass. El almacenamiento apropiado de la palta para su conservación se determinó entre 4 a 
6°C y de 85 a 95% de Humedad Relativa. La manufactura de la palta en pulpeado, a través de operaciones unitarias 
evaluadas, nos permitió alcanzar el 60.10% de rendimiento. 
Se establecieron las buenas prácticas agrícolas BPA, para la producción de palta ecológica en el Callejón de Huaylas a 
estándares del mercado mundial.Se establecieron las buenas prácticas de manufactura BPM, para las labores de post 
cosecha que permita conservar la calidad del producto, exigido por el mercado global. 
Los efectos económicos de esta actividad agroecológica, permitirá que las familias mejoren sus ingresos económicos de 
S/ 901.21 a S/ 1,351.82 promedio mensual, durante todo el año. 
La investigación plantea tres estrategias que revolucionará la agroecología de la palta en el Callejón de Huaylas. Estas 
estrategias son: Capacitación técnica en agroecología, Organización de los agricultores para la gestión y la 
comercialización, y la aplicación del Sistema de comercialización corporativa para el justo precio. 
Palabras clases: cultivar, pasta de palta y aceite de palta. 

Conservation technology and competitive advantages of the avocado pulp produced in the 
Callejon de Huaylas, as raw material for industty. 

ABSTRACT 
The most varieties of avocados that grown in the Huaylas Valley are the "fuerte" and "Super fuerte" which have the most 
powerful performance 66.50% compared to 58.70% of Hass variety. Proper storage of avocado for conservation was 
determined from 4 to 6 " C and 85 to 95% relative humidity. The manufacture of the fruit pulps through unit operations 
evaluated, let us the 60.10% of performance. 
We established the good agricultural practices (GAP) for the production of organic fruit in the Huaylas Valley with the 
world market standards. It was established the good manufacturing practices (GMP), for the work of post harvest that it 
helps to preserve the product quality demanded by the world market. 
The economic itnpact of this activity in the agro ecological in the avocado allows that families improve their income 
from S/. 901.21 to S/. 1351.82 month averages, throughout all of the year. We propose the application of three strategies 
for revolutionizing the agro ecolouy of the avocado in the Huaylas Valley. These strategies include: technical training in 
agroecological, organization of farmers for the management and marketing, and implementation of corporate marketing 
for the right price. 
Key words: Cultivar, mashed avocado and avocado oil. 

Magister. Ingeniero Economista. 
Ingeniero de Industrias Alimentarias. 
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INTRODUCCIÓN 
La actividad agropecuaria, dentro de ella la frutícola, 
constituye un giro económico emergente de 
trascendencia internacional para las unidades 
agropecuarias del Callejón de Huaylas, por las diversas 
zonas de vida en la que prosperan cultivos transables de 
calidad y gran aceptación en el mundo. Uno de los 
cultivos crecientes en la última década es la palta de las 
variedades: Fuerte, Super Fuerte, Hass y mexicana que se 
cosecha entre los meses dejulio a noviembre. 
La producción de la palta a lo largo del Callejón de 
Fluaylas es de mini fundio. Esta situación hace que no se 
estandariza la variedad, no se realice un buen manejo de 
post cosecha, no se desarrollan las actividades culturales 
técnicas que requiere la planta y no • se mejora la 
productividad. 

La experiencia peruana en el mercado internacional con 
la palta fresca es igualmente incipiente, en tanto las 
exportaciones están alrededor del 30% de la producción 
nacional. Porcentaje que sustantivamente mejoraría ante 
la diversificación de la oferta exportable con palta 
procesada, trayendo consigo estabilidad de precios y 
producción tecni ficada en el país. Mientras no se 
transforme o no se dé las condiciones técnicas de cultivo 
de la palta para incursionar a mercados más rentables; 
las condiciones socioeconómicas presentes en los 
habitantes del Callejón de Huaylas, no mejorara 
significativamente en el futuro. 

Según la investigación de (D'acta y Rojas. 
"Industrialización de la palta". Chile 1990, se demostró 
que la calidad del puré depende del cultivar y del estado 
de madurez, y la cantidad de aceite presente en el fruto 
como índice de madurez debe ser superior al 15% para 
obtener un buen producto. Los resultados de la 
investigación de Valenzuela (1996), Evaluación de 
congelado en palta en diferentes variedades y 
formulaciones. Quillota, Chile, demuestra que el 
procesamiento en puré es positivo el mantenimiento de 
las características físicas y organolépticas sin deterioro, 
en los diferentes cultivos. 

La investigación se centró en el estudio del manejo no 
tecnificado de la cadena productiva de palta en el 
Callejón de Huaylas. Hecho que desalienta el desarrollo 
económico de este sector agrícola. El objetivo central de 
la investigación fue promover la cadena productiva de la 
palta producida en el Callejón de Huaylas para mejorar el 
desarrollo del sector agrícola. Para mayor especificidad 
de la investigación se plantearon los siguientes objetivos 
específicos: (1) Diseñar la tecnología de procesamiento 
y conservación de la pulpa de palta en puré del cultivar 
Fuerte, para fines industriales; (2) Identificar las ventajas 
competitivas que se generaran con el procesamiento de la 
palta; y (3) Poner a disposición de los beneficiarios e 
interesados el paquete tecnológico de transformación de 

la palta. Finalmente, la hipótesis central del presente 
estudio estuvo orientada a demostrar que: 
Con el manejo tecnificado de la cadena productiva de la 
palta producida en el Callejón de Huaylas, se logrará 
ventajas competitivas en costos, de conservación y el 
desarrollo socioeconómico sostenible de los agentes del 
sector. 

MATERIALES Y MÉTODOS 
El método de investigación utilizado fue el analítico-
deductivo de laboratorio y campo con apoyo de métodos 
estadísticos. Para determinar los parámetros 
tecnológicos del procesamiento y conservación de la 
pulpa de palta se realizó el análisis sensorial con 
diferentes tratamientos, luego del cual se identificó el 
tratamiento óptimo para cada cultivar del Callejón de 
Huaylas. Las pruebas de procesamiento y conservación 
de la pulpa de palta se desarrollaron en el laboratorio de 
análisis de alimentos de la FHA. 

RESULTADOS 
Los resultados de la investigación comprendieron la 
tecnología de pulpeado y conservación de la palta y el 
análisis económico-estratégico de la gestión de cultivos. 

Tecnología de pulpeado y conservación: 
Los Valores Biométricos de los cultivares Fuerte y Hass, 
considerando que estas variedades conforman la mayor 
población de palta cultivada en el Callejón de Huaylas; 
fueron: 

PALTA FUERTE 

Valor Biométrico Medida 
Forma 

Tamaño 

Peso 

Rendimiento en pulpa 

Perifortne 

13.50 cm 

384.00 gramos 

66.50 % 

PALTA. HAS S 

Valor Biométrico Medida 

Forma 

Tamaño 

Peso 

Rendimiento en pulpa 

Redonda 

10.350 cm 

312.00 gramos 

58.70 % 

El requerimiento de materia seca varia de 19 a 25%, y 
16.6 % de grasa; dependiendo de la variedad. Para la 
palta Fuerte la materia seca es de 19.0 a 20.8% y 14. 8 % 
de grasa. 
Las Características Fisicoquímicas de la pulpa de la palta 
Fuerte, es la siguiente. 
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Proteínas 4.1 g 
Grasa 16.2g 
Carbohidratos 2.1 g 
Fibra 1.8g 
Azucares 1.9 g 
Agua 68.7g 
Caroteno 100 mg * 
Vitamina C 15 mg * 
Vitamina E 3.2 g * 
Niacina 1.0 mg * 
Tiamina 0.9 mg * 
Rboflavina 0.1 mg * 

Características Fisicoquímicas de la pulpa de palta 
Fuerte 

Fuentes: Elaboración propia para composición proximal. 

El proceso seguido para la obtención de la pulpa de palta, 
cumplió con los parámetros experimentados en el 
laboratorio, en condición de fruta madura y textura firme. 
El rendimiento de la pulpa estabilizada fue de 60.10%, 
pudiendo ser usada en forma industrial. 

El diagrama de procesos se muestra seguidamente. 

Diagrama de flujo para obtención de la pulpa de palta. 

100 Kg 

10 Kg 

PESADO 

SELECCIÓN 

LAVADO Y DESINFECCIÓN 

PULPEADO 

1--»  2.8 Kg 

—10-Cascara 14.82 Kg 

--'Pepa 10.4 Kg 

	 Pérdidas 5 Kg 

Tiv  

L

CORTADO - DESPEPADO- DESCASCARADO 

Sal 2.93 Kg ( 5.13%) 

—> 
Acido ascórbico 30 gramos (0.049%) 	 

57.14 Kg Pulpa 

ESTANDARIZADO 

60.10 Kg de pulpa de palta 

MOLINENDA COLOIDAL 0.5 mm 

ENVASADO 

REFRIGERADO 50  C 

Ir  

ALMACENADO 
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Análisis económico y estrategias de gestión: 
Los productores de palta del Callejón de Huaylas están 
concentrados alrededor de la provincia de Yungay, 
Ancash. 
La opinión e información de los representantes-
agricultores de esta linea, fueron las siguientes: 

Todos cultivan la variedad Fuerte o Super fuerte. 

La mayoría de los productores dicen que 
incrementaran el cultivo de la palta. 
Opinan que el cultivo de palta es rentable debido a la 
alta producción en el valle andino del Callejón de 
Huaylas. 
La demanda de mercado nacional corno extranjero 
será creciente por mucho tiempo, debido a la gran 
aceptación del producto y la reducida oferta 
respecto a la demanda. 
Los agricultores dijeron requerir de: capacitación, 
financiamiento y más terreno para incrementar y 
mejorar el cultivo de la palta. 
Las mejoras que exige el mercado de consumo es: 

Calidad de la fruta y la apropiada distribución en el 
mercado. 
Las acciones para la capacitación agroecológica, son: 
10. Diagnóstico y diseño de los temas de capacitación 

que requieren los agricultores, teniendo en cuenta el 
ciclo productivo de la fruta: gestión, operación y 
comercialización. 

2°. Desarrollo de la capacitación en cada fase del ciclo 
productivo con 	temas apropiados y las 
metodologías afines, que comprendan: seminarios, 
talleres, demostraciones, asistencia técnica y 
pasantías; garantizando el logro de mejores y 
mayores competencias, afin a las exigencias del 
mercado. 

3°. Estandarizar las buenas prácticas agrícolas BPA en el 
marco de las actividades agroecológicas. 

4°. Monitoreo de las nuevas competencias logradas por el 
agricultor en cada fase del ciclo productivo y 
retroalimentar los aspectos críticos o débiles para 
afianzar las nuevas competencias. 

5°. Evaluar anualmente las mejoras por desempeño 
competitivo, en lo que respecta a la: producción, 
productividad, rentabilidad y bienestar de las 
familias; registrando las nuevas curvas de 
aprendizaje en los cuatro distritos. 

Las acciones necesarias para la gestión y 
comercialización, son: 
I°. Organizar y legalizar la asociación de agricultores de 

palta en cada uno de los cuatro distritos productores 
del Callejón de Huaylas. 

2". Formular los Planes de Desarrollo Asociativa de los 
productores de palta (PDA) con contenido de: Línea 
de Base, Factores críticos, Misión, Valores, Ejes 
Operativos, Objetivos por Ejes, Actividades por ejes 
y Proyectos en el sistema de tablero de control BSC. 
De modo que pueda integrarse a la red de mercados. 

3'. Formular los Planes Operativos Anuales (POA) de 
cada asociación en el sistema de tablero de control 
BSC. 

4°. Monitoreo y evaluación de la ejecución del Plan 
operativo registrando en el Cuadro de Aprendizaje. 

Las acciones pertinentes al sistema de comercialización, 
son: 
1°. Desarrollo de ruedas de negocios corporativos con los 

agentes de los diferentes mercados de fruta y con los 
industriales de palta, para la atención concertada a 
los mercados. 

2°. Celebración de convenios, resultado de las ruedas de 
negocio, en relación a: volumen de venta, precios, 
condiciones de entrega, etc. 

3" Estandarización de las actividades de post cosecha 
para cumplir con las exigencias de la red de 
mercados. 

4°. Investigación del mercado sobre la calidad de la palta, 
exigido por nacionales y extranjeros. 

DISCUSIÓN 

Los tratamientos de puré de palta en congelación tienen 
un efecto positivo en la conservación, manteniéndose los 
índices de calidad (pH, acidez, características 
organolépticas); investigación desarrollada en 
Congelado de palta de la variedad Hass en distintas 
formulaciones por Aguilera (1994). 

Tecnología que ha sido corroborado en la presente 
investigación para la variedad Fuerte entre 4 a 6°C de 
temperatura y de 85 a 95% de HR y con rendimiento de 
66.50% superior a la Hass con 58.70%. Para la obtención 
del puré de palta se ha experimentado operaciones 
unitarias de: lavado, pelado y seccionado, molienda, 
tratamiento, homogeneizado, envasado, y almacenado. 
Los procesos desarrollados en la investigación 
consistentes en Evaluación de congelado en palta de 
diferentes variedades y formulaciones (Valenzuela 
1996). Las operaciones que la presente investigación ha 
desarrollado, ha orientado a la obtención de un 
rendimiento de pulpa de 60.10% y la conservación a 5°C 
de temperatura. 

Las nuevas estrategias para negocios globalizados son en 
tres vías paralelas: trabajo de mejoramiento continúo con 
metas específicas (Kaizen), desarrollo de un producto 
distinto a partir de la vieja e innovación genuina; han sido 
desarrolladas por Druker (1997). 

La naturaleza como capital natural con la intervención y 
su aprovechamiento por el hombre, es por las 
potencialidades ilimitadas que tiene. De no ser así, sólo 
serían recursos naturales con leyes de existencia, 
reproducción y evolución. Una mala intervención del 
hombre puede depredarla, malograrla o extinguirla. Por 
ello, su cuidado y el uso racional son principios de 
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sostenibilidad ambierital. Tema presentado por el 
PNUD-PERU (2002), en: Potencialidades para el 
desarrollo humano. Estas son aplicadas en tres 
estrategias operativas para la presente investigación. 

CONCLUSIONES 
Las conclusiones de la investigación, en relación a los 
objetivos esperados, son los siguientes: 

Tecnología de procesamiento y conservación. 
1". Entre las variedades de palta más cultivadas en el 

Callejón de Fluaylas, la Fuerte es la que presenta 
mayor rendimiento con 66.50% respecto a 58.70% 
de Ilass. Esto según los valores biométricos 
analizados. 

2°. El almacenamiento apropiado de la palta para su 
conservación se descubrió que debe ser entre 4 a 6°C 
y de 85 a 95% del-IR. 

3'. En el pulpeado de la palta se logro el 60.10% de 
rendimiento a consecuencia de las perdidas en las 
operaciones unitarias de industrialización diseñada 
en la investigación. 

Ventajas competitivas a generarse con el 
procesamiento. 
4° Las 306 familias de agricultores de palta de la 

provincia de Yungay aspiran desarrollar la 
agroecológica en los cultivares Fuerte y Súper fuerte 
y cumplir con las exigencias del mercado mundial. 

5' La incursión de las familias a la auroccolouica en estos 
dos cultivares, le permitirá mejorar sus ingresos 
económicos de S,  901.21 a Sr 1,351.82 promedio 
mensual durante el año. 

Disposición del paquete tecnológico. 
6° El diagrama de flujo del proceso productivo 

desarrollado con resultados por operación unitaria, 
queda a disposición de los interesados para ser 
utilizado en el procesamiento. conservación e 
incursión al mercado de la industria de palto. 
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